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P
Dias de sol

Piel dorada si, pero con una estrategia clara:
proteccion e hidratacién casi las 24 horas del dia. Evita
los darios del sol en tu piel y potencia sus beneficios.
No renuncies a lucir un bronceado sano; cirgate de
vitamina D y de vitalidad.

Todo por un cuerpo 10
Aspiramos a tener una piel perfecta y cada curva en su
sitio. La constancia serd tu aliada junto con dos claves
de belleza que te repetirds mentalmente: la primera, la
importancia de la exfoliacion para la piel y la sequnda,
vamos a ganarle la batalla a la celulitis.

Pelo de verano
¢ Quieres lucir un pelo perfecto durante todo el dia?
La clave estd en saber como cuidarlo.

Bon Voyage

¢ Playa paradisiaca, ciudad cosmopolita o safari en la
sabana? Te proponemos 3 looks con estilo para

3 destinos de vacaciones.

Color UP

Nuevos codigos de maquillaje para este verano.
Intensidad marina en la mirada + colores afrutados
en ufias y labios. ; Te atreves?

28
30

32

Rose Quartz & Serenity

Los tonos pastel dominan el 2016.

La tendencia se inclina hacia una perfecta
combinacion de dos colores empolvados,
que transmiten bienestar y calma.

A tus pies

Llegé la hora de destaparlos. En primavera
tormamos nota de la rutina a seguir para lucir
una manicura perfecta, y ahora le toca el turno
a los pies. ; Preparada?

L]
Tropical
Inyecta energia y color a tus ufias. Divertidos
tonos para la nueva coleccion de esmaltes

Deliplus Color que subird las temperaturas.

Edita: MERCADONA S.A.

Poligono Industrial Fuente del Jarro

C/ Ciudad de Liria, 5. 46988 Paterna / Valencia
Realiza: Ediciones ELCA

Imprime: Jiménez Godoy

Depésito legal: TO-0789-2008

Los productos que aparecen en esta revista corresponden al
surtido estandar de Mercadona. En ocasiones, y por razones de
espacio, puede no encontrar algin producto. Por favor, consulte
con nuestro personal. Ejemplar gratuito; prohibida su venta o

su comercializacion. © El titular de la revista es MERCADONA,
S.A. Todos los derechos quedan reservados. Queda prohibido el
uso y/o reproduccién total o parcial de la misma, asi como de las
marcas y/o logotipos sin su autorizacién.




Piel dorada st,

PEero con unda €StFCZI€glCZ clara:

PROTECCION E HIDRATACION
casl las 24 horas del dia.

Fvita los darios del sol en tu piel
) potencia sus beneficios.
No renuncies a lucir un bronceado sano;
cargate de vitamina D y de vitalidad.






Protege
el rostro

Imprescindible
durante todo el ano

Recuerda que el rostro
permanece al descubierto en
cualquier estacion del afio y
sufre directamente los efectos
de los rayos del sol. Siempre
debemos protegerlo para evitar
el fotoenvejecimiento cutédneo,
las manchas y otros problemas.
La piel tiene memoria, por eso
debemos cuidarla. La linea

de proteccién Solcare ofrece
soluciones para distintas
necesidades.

(1) Protector facial Antiedad
FPS 50+. Proteccidon muy alta
combinada con una accién :

. . La modelo
antiedad global. Ademas Nevala
combate las arrugas, trata y - Barra

previene las manchas de la cara. lj: de Labios »
- Bon Voyage A \
- n*18. .

(2) Fluido Protector facial %ﬂ )

Rapida Absorcién FPS 50+.
Proteccién muy alta con
textura ligera.

(3) Protector facial Zonas

Sensibles FPS 50+. Maxima

proteccién para las zonas mas o
sensibles del rostro como la

nariz o el contorno de los ojos ANTI
de los labios s
y ; l!ﬂmlus
'-tllwu._-
(4) Stick Protector facial FPS "":"',i;";::‘n-
30.Te gus‘Earg si bu?cas una ABSURCIUN .
manera practica y comoda FLUIDO
de llevar siempre encima tu it v

— - s (gL TR

protector; te lo podras aplicar =
en cualquier momento.

6 VERANO 2016 o 9



El dorado

;Eres de las que tienen poco tiempo para tomar el sol o directamente
huyen de él pero no renuncian a lucir una piel dorada y bronceada? ”
El Gel corporal efecto Bronceado Inmediato ilumina la piel y ‘
la broncea al instante. Si ya estas morena realzara tu bronceado. (
Su efecto y duracién son similares a los de un maquillaje; para retirarlo i
lo mejor es utilizar agua y jabén. La Hidratante corporal efecto
Bronceado es una locion que proporciona de forma gradual un
bonito tono dorado, cuyos efectos se ven a los tres o cuatro dias de la
aplicacion.

EFECTO
BRONCEADD
INMEDIATO

GEL CORPORAL

i
il

-—

=== ;

RECUERDA

Estas cremas
NO CONTIENEN
FILTROS SOLARES.

_ A

SOILLAR
Capsulas

Solar Deliplus.
Ayuda a potenciar
un bronceado
natural y duradero.

2016 VERANO 7



la perfumeria P N B Protecciofn

Spray solar Wet Skin FPS 30 (1), proteccion
alta y eficaz sobre la piel seca o mojada.
Crema solar protectora FPS 15
con aceite de oliva (2).

Lote Solcare que incluye
Leche solar FPS 30 +
complemento (3).

"Radratie!
SR R

SLLRETN CRLAM
TR OCVT G

bae 200 ml

»
4
! lltl"i‘u AEART

cPreparada para
la exposicion al sol?

v No utilices pfoteCttres solares del afio pasado,
una vez abjertospiieden perder eficacia.

v Aunque estesibronceada debes seguir
utilizandolproteccion antetos rayos UV.

v Ademas'dettilizar cremas solares algunos
complefnentos como gafas de sol, sombreros
o pareosite ayldaran a proteger mejor tu piel.

N RN N RN AT




Ayuda a promover la
pérdida de peso y la
quema de grasa

‘Para un -,

y




la perfumeria

Repara

Después de la exposicion
al sol lo mejor es

utilizar aftersun; estan
especificamente
formulados con activos
calmantes y reparadores
para devolverle a la piel
su nivel de hidratacién.
Aftersun Reparador
prolonga el bronceado,
para que dure mas el
moreno en tu piel. Si
prefieres reparar la piel
con una textura en gel,

el Gel Aftersun con aloe
vera calma e hidrata
ademas de refrescar.

after
sun

CON ALDE

ATTEE S LR

Proteccidn alta para

! 50 Nio§ 50 la delicada piel de

fkion > e ks N los nifios: Spray
T SO SOUAR ‘ solar nifios FPS 30.
_—— ':: : Proteccién muy alta:
- - Spray solar nifios
v el are N

FPS 50+, Crema solar
facial nifios

FPS 50+ y Leche solar
nifios FPS 50+.

El Spray solar nifios
FPS 50+ y el FPS 30 tienen un
divertido color verde, que
desaparece con un suave masaje,
para detectar de un vistazo
las zonas de la piel que
quedan desprotegidas.

10 verano 2016
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CCCCC

Balsamo de
belleza para un efecto
piel bronceada.




Manos \
i

Proteges del sol el

Rostro

Protector facial
con color FPS 50+,

proteccién muy alta
para todo tipo de
pieles que ademas iy G
le da un bonito ey
A tono bronceado a

tu piel.

Antiedad antimanchas
con FPS 6 y vitamina E
previene las manchas
y el envejecimiento
prematuro de la piel.

A

]
1
1
I
1
I
1
L
I
1
1
I
1
1
1
I
1
]
1
U

4

Pecho

Crema de tratamiento

e ;
especifico Reafirmante
LabiOS Emmam de senos Vanity Series.
|-
A A

El Reparador labial

Dermik repara e
hidrata los labios

expuestos al sol, al
salitre, a la sequedad

ambiental...

eI @il Y OS DEL SOL acaricien tu piel, desconecta
) (lfl.sﬁJng gebuen tiempo. Descubre todo lo que necesitas
-»pmw.ﬂ'(:ﬁf lecomoda enla epocamds calida delane

a
o g
[

e,

e




BATIDO, |

BATIDO

Abdomen

Batidos sabor
chocolate, vainilla o

ANTICELULITICO
EXTREME

Piernas
Olvidate de la
pesadez de piernas,
mejorando la
circulacion con las
Ampollas Piernas
Ligeras Deliplus.

Muslos

El Anticelulitico Extreme Vanity Series
actla a nivel celular quemando la grasa e
impidiendo que se vuelva a acumular. La piel
se mantiene lisa, mejorando su aspecto y
ganando firmeza. A

Mantén tu piel hidratada y
protegida con el Spray Solar FPS
50+, con aloe vera y vitamina E.



Aspiramos a tener una PIEL
PERFECTA y cada curva en
su sitto. La constancia sera
tu aliada junto con dos claves
de belleza que te repetiras
mentalmente: la primera,
la importancia de la
\ exfoliacion para la piel
y la segunda, vamos a
ganarle la batalla

a la celulitis.



EL SECRETO ESTA
EN LA EXFOLIACION

En verano tomamos el sol, nos bafiamos en la playa
y en la piscina, nuestra piel estd mas expuesta y por
eso debemos exfoliarla e hidratarla con regularidad.
Utiliza un par de veces a la semana el Gel de ducha
Exfoliante Deliplus (1), retiraras las células muertas
y favoreceras el efecto hidratante de las cremas que
te apliques a continuacion.
Realiza una primera limpieza en profundidad con
el Guante de crin Deliplus (2), el aliado perfecto
para combatir la celulitis y conseguir un bronceado
10. Las esponjas exfoliantes Deliplus (disponibles
en varios colores) como complemento para una
perfecta exfoliacion obteniendo asi una piel firme y
libre de impurezas:
v Para una exfoliacion suave,

la Esponja flor (3): elimina impurezas

de las zonas del cuerpo que mas

lo precisan.
v Para un peeling medio, la

Esponja masaje 2 unidades (4),

con doble accidn: exfolia y masajea Ao

ayudando a mantener la firmeza de la piel. [RERSEREPERE -
v Para una exfoliacién en profundidad
la Esponja peeling (5) con forma
ergonomica, que activa la circulacién. o

2016 verano 19



la perfumeria

NOVEDAD

ADIOS CELULITIS

La operacién biquini continda.

La constancia es la base para conseguir

lo que nos propongamos. Sigue aplicdndote
las cremas anticeluliticas también en verano,
haz ejercicio a

diario y sigue una dieta equilibrada.

El nuevo Reductor Volimenes Rebeldes (1)
reduce y tonifica la silueta. Alisa los acimulos B o S
de grasa en zonas rebeldes ERRYE
como gluteos, muslos, brazos, BUEMA
abdomen...; mejora el aspecto de la piel
déndole firmeza e hidratacién. Su aplicador
masaje potencia el efecto quemagrasa del
producto y facilita su accidén drenante.
Refuerza tu lucha diaria contra la grasa

acumulada con el Spray aceite TOQU E

seco Anticelulitico Reductor

Vanity Series (2), que permite maestro

combatir la celulitis Aolicatelo antes d
durante las 24 horas del dia. phca es ae

Su funcionamiento es sencillo: Pl‘aCtiCal’ deporte (0]
cuante maste mueves, si vas a salir a dar un

mas quemas. ; .r - .
paseo, intensificaras 2%

A
su efecto. ARy fry =z

= jgeies
ﬁ 15 STICKS e
| (4]
3 (3]
Como complemento toma un Stick Drenapur (3) al dia,

diluido en agua, a base de diente de ledn, grosellero

negro y abedul; facilitara la eliminacién de liquidos.

La Anticelulitica Reductora Deliplus (4) combina activos
como la cafeina, el aceite de germen de trigo, la centella
asiatica y la vitamina E, que previenen la celulitis y mejoran la
piel de naranja. Es recomendable su aplicacién a diario con
un suave masaje circular, insistiendo en las zonas en las que
se concentra mas grasa.

1| DRENAPUR

[ TR
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La Toalla Turbante
seca pelo ayuda a
eliminar la humedad
del cabelloy
ademas potencia
tus tratamientos
capilares.

¢
durante todo el dia?

Un look de verano que te haras
facilmente con el Peine Afro
(disponible en varios colores) y
el Gel fijador fluido Rizados.
El primero, peina y desenreda
el cabello ondulado y rizado
manteniendo su apariencia
natural; el segundo, da forma,
aporta brillo y a la vez elimina

el encrespamiento. L)NDJ—XS STBFEB_LAS

B e e o e e e e e e e e e e e e e T T T e
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El cabello de aspecto humedo se
actualiza este verano con un estilo mas
sofisticado. El pelo va engominado y
peinado hacia atras suelto o recogido
pero siempre despejado de la cara.

El kit necesario para conseguirlo:

Gel Fijador Extra Fuerte y Peine Gel
(disponible en varios colores).

¢Tienes una cita imprevista? Ya sea de

trabajo o de ocio, recoge tu pelo con e \
horquillas de forma sencilla, fijalo y \
mantenlo perfecto con |la Laca Extra ;’i'

Fuerte. Dale un toque chic con un \

accesorio para el cabello. -

El Champa y el
Acondicionador
protector Exotic
cuida, desenreda
y protege tu
pelo del sol. El
acondicionador
se puede utilizar
antes de la
exposicion solar
tanto en seco
como en mojado.

Una de las tendencias de esta

temporada, la coleta-trenza viene
en distintas versiones: espiga,

de raiz, africana... Nos decantamos
por la africana desde la raizy le
afadimos un par de accesorios
para darle color.

2016 VERANO 1 9



(PLAYA
PARADISIACA,
ciudad cosmopolita o
safari en la sabana?

1e proponemos 3 looks con estilo
prop
para 3 destinos de vacaciones.




PLAYA

PARADISIACA

Aguas cristalinas, arena
dorada y mucho sol.
Los dias de relax y

desconexion arrancan en

un destino de ensueno.

[Disfrutalos!

El maquillaje para esta escapada tiene
un toque exdtico. La mirada se llena de
color con |la Paleta de sombras Bon
Voyage n°02 (A), el Eyeliner resistente
al agua Bon Voyage n°01 (B) para
marcar el parpado superior y la Méascara
de pestaiias Dramatic Volume (C). En
las mejillas el Colorete Multicolor (D),
en las ufias el Esmalte Tropical n°712
magenta (E) y en los labios el Brillo

Bon Voyage
n°14 fresa (F).

&JWA/&

BRILLO LABIOS

2016 verano 21



UDAD

COSMOPOLITA

Hay destinos para todos los
gustos. Los urbanitas prefieren
descubrir ciudades llenas de
cultura y encanto, y perderse

por sus interesantes calles.

sombras dorada y bronce de |a Paleta Bon Voyage
n°02 (A), el Lapiz larga duracién Bon Voyage n°05
azul intenso (B) para marcar el ojo y la Mascara de
pestaiias Volumen 4Dimensiones (C). Completan el
maquillaje el Colorete Coral (D), |a Barra de labios '
Cremosa n°20 rosa cuarzo pastel (E), el Brillo Bon
Voyage n°11 perla (F) y el
Esmalte Tropical n°718 rosa (G).

La mirada protagoniza este look, combinando las E

22 VERANO 2016




S VAMOS

DE SAFARI?

Animales salvayes,
extensas llanuras y
el colorista atardecer de la
sabana africana reaviva tu
espiritu mas aventurero.

En este caso el maquillaje es mas suave,
en tonos tierra. La Paleta de sombras
Bon Voyage n°02 (A), el Eyeliner _
resistente al agua Bon Voyage n°01 (B) |
y la Mascara de pestafias Maxi Volumen
n°01 negra (C). El Colorete Multicolor
(D) para darle luz a los pémulos, |a Barra
de labios Mate Bon Voyage n°17 coral
intenso (E) y el Esmalte Tropical n°715
verde (F).

2016 VERANO 23



Consigue este maquillaje con la Sombra de ojos larga duracién n°07 turquesa en el parpado movil y delineando la parte inferior del ojo,
la Sombra larga duracién n°08 azul mar, combinando a la perfeccion con el turquesa. En los labios la Barra de la coleccion UP n°23 rosa
neén, en los pémulos el Colorete Pink n°02 y por (ltimo, la Mascara de pestafias Volumen 4Dimensiones.



1 |
A o
%

INTENSIDAD MARINA
EN LA MIRADA +

COLORES AFRUTADOS

EN UNAS Y.LABIOS

; TE ATREVES?

Obtén este look tan veraniego maquillando los ojos con la Sombra perlada n°01 blanca como base, |la Sombra larga duracién n°07
turquesa como eyelinery el Lapiz larga duracién Bon Voyage n°04 verde turquesa para delinear el ojo. La Barra de labios coleccién

UP n°22 mango, el Colorete Pink n°02, |a Mascara de pestafias Volumen 4Dimensiones y en las ufias el Esmalte efecto gel n°724
coral, completan el maquillaje.

2016 VERANO 25



¢Quieres conseguir este maquillaje? Como base la Sombra
perlada n°01 blanca, la Sombra larga duracién n°07 turquesa
en todo el parpado movil y la Sombra larga duracién n°08 azul
mar marcando la parte inferior del ojo, bordeando las pestafias.
En los labios la Barra de la colecciéon UP n°20 frambuesa, en las
mejillas el Colorete n°01 rosa, la Mascara de pestaiias Volumen
4Dimensiones en las pestafas y el Esmalte efecto gel n°680
rosa para las ufas.



la perfumeria

Sombra larga duracién n°08 azul mar / Sombra larga duracion n°07 turquesa /
Barra de labios coleccion UP n°23 rosa nedn / Mascara de pestafias Volumen
4Dimensiones / Colorete Pink n°02.

Sombra larga duracién n°07 turquesa / Colorete Pink n°02 /Sombra Perlada n°01
blanca / Barra de labios coleccién UP n°22 mango / Lapiz larga duracién Bon
Voyage n°04 verde turquesa / Mascara de pestafias Volumen 4Dimensiones /
Esmalte de ufas Efecto Gel n°724 coral.

Sombra larga duracion n°08 azul mar / Sombra larga duracién n°07 turquesa

/ Colorete n°01 rosa / Sombra Perlada n°01 blanca / Barra de labios coleccidn
UP n°20 frambuesa / Méscara de pestaiias Volumen 4Dimensiones / Esmalte de
ufas Efecto Gel n°680 rosa.
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MAQUILIAJE

TENDENCIA

Dos colores muy
versatiles con los que
podras conseguir

un look audaz con
sombra de ojos
ahumada y efecto
degradado en tus
ufas, perfecto para
los dias de verano.
O bien puedes optar
por un maquillaje
mas sencillo,
romantico y natural.

Sombra
Seco&Mojado n°13
quartz + serenity.

Esmalte de A Lt
ufas Serenity. = __)

28 verano 2016

Esmalte de uias
Rose Quartz.

Los tonos pastel dominan
el 2016. La tendencia se
inclina hacia una perfecta
combinacion de dos colores
empolvados, que transmiten
bienestar y calma.

El efecto
degradado se
consigue con

una esponja de
magquillaje. ; Como?
Pincelamos con

los dos colores

la esponja

y aplicamos
directamente sobre
la una con suaves
toques. Debemos
repetir esta accion
al menos un par
de veces en cada
ufa para conseguir
mayor cobertura.
Finalmente
eliminamos

los bordes con
quitaesmalte.

Barra de labios
Cremosa n°20 rosa
cuarzo pastel.



Consigue este maquillaje con la Sombra de ojos
Seco&Mojado n°13 quartz + serenity, la Mascara
de pestaiias Volumen 4Dimensiones, el Colorete
Pink n°02, |a Barra de labios Cremosa n°20 rosa
cuarzo pastel y el Esmalte de uiias Serenity.

-




la perfumeria

La modélé'liéva_el Esmalte d;ilﬁu Tropical n°719. _\ e

Llego la hora de
destaparlos. E'n
prunayera tomamos
nota de la rutina a
‘seguir para lucir una
manicura perfecta,
y ahora le toca el
turno a los pies.
(Preparada?

R S -
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PlES

IMPECABLES
=N

Exfolia. Una o dos veces por semana,
insistiendo en los talones. Usa la
Exfoliante antidurezas (A), potencia
su efecto con la piedra pémez.

Corta, limay
cuida las ufas.
(B).

xXiolante
antidurezas

PARA PIES

LA SOLUCION
PERFECTA

El Stick Antirrozaduras

se aplica antes de estrenar
calzado o cuando vas a
andar muchas horas y estas
segura de que la sandalia
te va a rozar.

PASOS

TUALIADO
INVISIBLE

Olvidate del
sudory de los
malos olores.
Desodorante
antitranspirante
para pies.

pdorante

JeS(

0 02
Hidrata. La \{" \‘
Crema
hidratante : \ ‘iﬂ /A ('
antisequedad .
(C) los nutre y hideatant
suaviza. antisequedad
Trata. La Crema
reparadora de grietas (D)
hidrata en profundidad
los pies muy secos con
durezas y grietas. Un extra
para las zonas conflictivas,
el Tratamiento especifico
durezas y callosidades (E),
las ablanda y reduce. =
=
-~
PARA PES
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ertidos tonos para la nueva
ion deesmaltes Deliplus Color
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La'modele va mag@iillada con la S“g
arga duracién n®07 turquesa, bra
Ma§e n°13 crefia, Mascara de as

Volumen 4Dimensiones newéa‘
s Cremoh n"20 rosa cuarz smalte
de uiias Tr@pical n°716 am_

- ~c
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JPor un U€Crdnao lieno de C‘OIOI'.'

Esmalte Tropical
n°714 azul +
decoraciones

para uhas.

Esmalte Tropical
n°717 amarillo +
decoraciones
para uinas.
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